ESTADO DE MATO GROSSO DO SUL
INDICAGAO

CAMARA MUNICIPAL DE CAARAPO vo H 9T s

INDICACAO

O Vereador que a esta subscreve requer a Mesa, na forma regimental vigente, para que seja encaminhado
expediente a Sra. MARIA LURDES PORTUGAL, Prefeita Municipal, & Sra. BEATRIZ DA SILVA ROMEIRO ,
Secretaria Municipal de Saude e a Sra. KATIA REGINA MURAKAMI BARATELLI , Secretaria Municipal de
Assisténcia Social, solicitando as mesmas que viabilize as seguintes melhorias no CAPS:

* Um dia a mais na semana de terapia ocupacional, atualmente ministrada de instrutora Solange;
* aulas de hidroginastica com o Professor de Educagéo Fisica disponiveis a todos os pacientes.

JUSTIFICATIVA

‘’

A presente solicitagao visa atender pedido de pacientes que fazem tratamento no CAPS e cobram por mais
um dia de terapia ocupacional na semana, vez que o método terapéutico promove momentos de interatividade e ¢
aprendizado, visando contribuir concomitantemente ao tratamento psiquiatrico convencional como ferramenta &5
indispensavel para prevenir alteragdes fisicas, emocionais e sociais, conforme a necessidade de cada pessoa. g

Ressalta-se também o pedido para que o CAPS disponibilize a todos os pacientes aula de hidroginastica &
ministradas pelo professor de educacéo fisica, a fim de oferecer mais um método de tratamento, visto os S
inimeros beneficios promovidos pela atividade fisica, que reduz consideravelmente o stresse, além de melhorar
a circulagdo, a musculatura, controle de peso, dentre outros beneficios atribuidos & hidroginatica.

Diante do exposto e no intuito de oferecer melhorias na qualidade de vida de todos os que buscam
tratamento naquela unidade de saude psicossocial, contamos pelo pronto

atendimento.
Sala das Sessdes, em 20 de Outubro de 2025

Jodo Paulo Farias da Silva
Vereador - PP
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